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PRATARMĖ
Įsibėgėjant modernizacijos (renovacijos) procesui, vis dažniau gauname klausimų 
apie modernizuojamų pastatų šiltinimą. Jau 2015 metų kataloge mes sukūrėme 
skyrių renovuojamiems pastatams. Šiais metais nusprendėme pirmą kartą išleisti 
atskirą modernizuojamų (renovuojamų) pastatų atitvarų šiltinimo konstrukcinių 
mazgų ir detalių katalogą „Renovuoju namą 2016“. 

Kataloge yra pateikiami dažniausiai naudojami atitvarų šiltinimo sprendiniai. 
Jame pateikti cokolio, perdangų, sienų ir stogų šiltinimo variantai. Katalogą nuolatos 
papildysime naujomis detalėmis ir mazgais, todėl mums yra ypač svarbūs Jūsų 
pasiūlymai ir nuomonės.

Leidinyje pateikti medžiagų apibūdinimai parengti pagal pastatų projektavimą, 
statybą ir statybines medžiagas reglamentuojančių ES ir Lietuvos institucijų 
norminius dokumentus. 

PAROC gaminių lentelėje nurodytos charakteristikos nustatytos ir deklaruotos 
pagal LST EN 13162 reikalavimus.

Brėžiniuose pateiktos šiltinimo detalės – tai rekomendacijos, kaip teisingai 
naudoti įvairius PAROC akmens vatos gaminius projektuojant ir renovuojant 
pastatus. 

Šis katalogas skirtas architektams, projektuotojams ir statybininkams. Tinkamai 
taikykite ir naudokite šias detales bei konstrukcinius sprendimus projektuose, 
nepamiršdami šiluminės fizikos principų ir atsižvelgdami į mūsų šalies norminių 
dokumentų reikalavimus. Naujame kataloge įvertinti pastarųjų metų statybos 
techninių reglamentų bei kitų norminių aktų ir dokumentų pakeitimai.
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BENDROSIOS NUOSTATOS NUORODOS

1 Šis katalogas nustato bendruosius 
PAROC akmens vatos gaminių 
naudojimo statyboje reikalavimus.

2 Katalogas atitinka statybos 
techninio reglamento 
STR 1.01.05:2007 „Normatyviniai 
statybos techniniai dokumentai“ 
reikalavimus.

3 Kataloge nurodyti pagrindiniai 
bendrieji PAROC akmens vatos 
gaminių naudojimo pastatų 
modernizavimui, rekonstrukcijai ir 
remontui sprendiniai ir reikalavimai.

4 Katalogas skirtas statybos 
proceso dalyviams: architektams, 
projektuotojams, statybininkams ir 
statytojams (užsakovams).

5 Kataloge nurodytas 
rekomenduojamas atitvaros 
apšiltinimo akmens vata sluoksnio 
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termoizoliacinės sistemos“.

10 STR 2.01.11:2012 „Išorinės 
vėdinamos termoizoliacinės 
sistemos“.

11 LST EN 131162 „Statybiniai 
termoizoliaciniai gaminiai. 
Gamykliniai mineralinės vatos 
(MW) gaminiai. Techniniai 
reikalavimai“. 

12 Norminė techninė dokumentacija ir 
informaciniai leidiniai iš Suomijos 
bei Švedijos.
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ŠILUMOS IZOLIACIJOS ĮRENGIMO PASTATŲ KONSTRUKCIJOSE REIKALAVIMAI 

1 PAROC akmens vatos gaminiai turi 
būti naudojami pagal paskirtį.

2 Akmens vatos gaminiai pjaustomi 
specialiu peiliu arba pjūklu.

3 Šilumos izoliacija turi būti apsaugota 
nuo kritulių bei mechaninių 
pažeidimų.

4 Akmens vatos plokštės turi būti:
• visu paviršiaus plotu priglaustos 

prie atitvaros šiltinamojo 
paviršiaus;

• priglaustos viena prie kitos taip, 
kad tarp jų nebūtų plyšių – jei 
susidaro plyšiai, juos būtina 
užkamšyti akmens vatos pluoštu;

• klojamos perslenkant viena kitos 
atžvilgiu taip, kad nesusidarytų 
keturių kampų sandūros 
(išskyrus „PAROC Cortex“, 
„PAROC Cortex One“;

• universalių termoizoliacinių 
plokščių jungtys turi būti 
perdengtos prie jų priglaustomis 
vėjo izoliacinėmis plokštėmis iš 
akmens vatos;

• vėdinamų atitvarų plokščių 
„PAROC Cortex“, 
„PAROC Cortex One“ jungtys 
turi būti tarpusavyje suklijuotos 
specialia sandarinimo juosta 
„PAROC XST 020“ (baltos 
spalvos) ar „PAROC XST 040“ 
(juodos spalvos).

5 Įrengiant šilumos izoliaciją iš 
kelių sluoksnių, antrojo sluoksnio 
gaminiai turi perdengti po 
jais esančių gaminių siūles, 
išskyrus atvejus, kai naudojamos 
sandarinimo juostos. 

6 Įrengiant šilumos izoliaciją 
karkasinėse konstrukcijose, 
universalių akmens vatos plokščių 
plotis turi būti 1,5–2% didesnis už 
atstumą tarp karkaso elementų.

7 Vertikaliose ir nuožulniose 
konstrukcijose su vėdinamu oro 
tarpu universalios termoizoliacinės 
akmens vatos plokštės turi būti 
apsaugotos nuo vėjo. Apsaugai nuo 
vėjo gali būti naudojamos:
• vėdinamų atitvarų plokštės 

„PAROC Cortex“, 
„PAROC WAS 25t“,  
„PAROC WAS 35t(b)“, 
„PAROC WAB 10t“;

• vėjo izoliacinės gipso 
kartono plokštės (vertikaliose 
konstrukcijose);

• vėjo izoliacinės plėvelės;
• kitos mažai laidžios orui, 

bet laidžios vandens garams 
lakštinės medžiagos.

8 Parenkant apsaugą nuo vėjo, būtina 
laikytis Lietuvos Respublikoje 
galiojančių priešgaisrinių 
reikalavimų. 

9 Sienų termoizoliacinių sluoksnių 
apsauga nuo vėjo parenkama pagal 
STR 2.01.03:2009 „Statybinių 
medžiagų ir gaminių šiluminių-
techninių dydžių deklaruojamosios 
ir projektinės vertės“ reikalavimus.

10 Tinkuojamų fasadų šiltinimui 
skirtų „PAROC Linio 10“ ir 
„PAROC Linio 15“ plokščių prie 
sienos klijuojamas ir tvirtinamas 
paviršius pažymėtas raudona ištisine 
linija.

11 Statybos metu akmens vatos 
gaminiai turi būti apsaugoti nuo 
kritulių.
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PAROC STATYBINĖS IZOLIACIJOS AKMENS VATOS GAMINIAI

GAMINIO  
PAVADINIMAS 

STORIS
MIN-MAX

mm

TANKIS  
APKROVOS 

SKAIČIAVIMUI 

kg/m³

ŠILUMOS LAIDUMO 
KOEFICIENTO  

DEKLARUOJAMOJI 
VERTĖ
λD

W/mK

DEGUMO  
KLASIFIKACIJA
(EUROKLASĖ)

SUTELKTOJI  
APKROVA

 
 
Fp

N

ORO  
LAIDUMO 

KOEFICIENTAS
 

l x 10-6

 m³/m·s·Pa

ORINIS  
LAIDIS

 
K x 10-6

 m³/m²·s·Pa

GNIUŽDOMASIS 
ĮTEMPIS σ10  

ARBA STIPRIS 
GNIUŽDANT  

σm 
kPa

STATMENAS  
PAVIRŠIUI  

STIPRIS  
TEMPIANT  

σmt

kPa

TRUMPALAIKIS 
VANDENS  
ĮMIRKIS

 
Wp

kg/m²

ILGALAIKIS  
VANDENS 
ĮMIRKIS

 
Wlp

kg/m²

STORIO  
KLASĖ1) 

GAMINIO PASKIRTIS

UNIVERSALIOS PLOKŠTĖS IR DEMBLIAI Universali šilumos izoliacija visoms pastato atitvaroms,  
kai šilumos izoliacija neveikiama apkrovų. 

PAROC eXtra 42–200 40 0,036 A1 ≤120 ≤1 ≤3 T2

PAROC eXtra plus 50–200 50 0,034 A1 ≤100 ≤1 ≤3 T4

VĖDINAMŲ ATITVARŲ PLOKŠTĖS Šilumos izoliacija ir apsauga nuo vėjo vėdinamoms 
atitvaroms.

PAROC Cortex2) (b3)) 30 110 0,033 A2-s1,d0 ≤10 ≤1 ≤3 T5

PAROC Cortex One2) (b3)) 150–200 65 0,033 A2-s1,d0 ≤10 ≤1 ≤3 T4

PAROC WAB 10t4) 20 180 0,036 A1 ≤10 ≤1 ≤3 T5

PAROC WAS 25t4) 30, 50 105 0,033 A1 ≤25 ≤1 ≤3 T5

PAROC WAS 35(t4)) (tb5)) 30–200 85 0,033 A1 ≤35 ≤1 ≤3 T5

PAROC WAS 50(t4)) (tb5)) 50–150 55 0,034 A1 ≤50 ≤1 ≤3 T4

TINKUOJAMŲ FASADŲ PLOKŠTĖS Šilumos izoliacija fasadams, kai apdailai naudojamas 
tinkas.

PAROC Linio 80 50–340 85 0,040 A1 ≥50 ≥80 ≤1 ≤3 T5

PAROC Linio 10 50–250 120 0,036 A1 ≥20 ≥10 ≤1 ≤3 T5

PAROC Linio 15 20–200 164 0,037 A1 ≥30 ≥15 ≤1 ≤3 T5

POŽEMINIŲ GARAŽŲ IR ŠALTŲ RŪSIŲ LUBŲ PLOKŠTĖS Šilumos izoliacija požeminių garažų ir šaltų rūsių luboms.

PAROC CGL 20y 50–200 65 0,037 A1 ≤45 ≥20 ≥20 ≤1 ≤3 T5

PAROC CGL 20cy 50–200 65 0,037 A1 ≤45 ≥20 ≥20 ≤1 ≤3 T5

PLOKŠČIŲJŲ STOGŲ PLOKŠTĖS Šilumos izoliacija plokštiesiems stogams.

PAROC ROS 30 50–180 120 0,036 A1 ≥250 ≤30 ≥30 ≤1 ≤3 T5

PAROC ROS 30g6) 80–180 120 0,036 A1 ≥250 ≤30 ≥30 ≤1 ≤3 T5

PAROC ROS 50 40, 50 161 0,038 A1 ≥450 ≤15 ≥50 ≤1 ≤3 T5

PAROC ROS 60 40–140 150 0,039 A1 ≥550 ≤15 ≥60 ≤1 ≤3 T5

PAROC ROB 60 20, 30 180 0,038 A1 ≥600 ≤15 ≥60 ≤1 ≤3 T5

PAROC ROB 80 20 220 0,038 A1 ≥700 ≤15 ≥80 ≤1 ≤3 T5

PAGRINDO PLOKŠTĖS Šilumos izoliacija grunte ir užliejamoms grindims.

PAROC GRS 20 30–140 115 0,035 A1 ≥150 ≤35 ≥20 ≤1 ≤3 T5

1) – storio klasės T4 leistinieji nuokrypiai -3% arba -3 mma, +5% arba +5 mmb

 T5 leistinieji nuokrypiai -1% arba -1 mma, +3% arba +3 mmb

 a - didesnis skaitinis nuokrypis yra lemiamas,  
b - mažesnis skaitinis nuokrypis yra lemiamas.

2) – paviršius padengtas baltos spalvos plėvele.
3) – paviršius padengtas juodos spalvos plėvele.
4) – viena gaminio pusė dengta stiklo audiniu.
5) – viena gaminio pusė dengta juodu stiklo audiniu.
6) – viena gaminio pusė – su grioveliais.
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Gaminama pagal standartą LST EN 13162
Nuolat tobulinant gaminius, UAB Paroc pasilieka teisę keisti bei pildyti leidinio informaciją

GAMINIO  
PAVADINIMAS 

STORIS
MIN-MAX

mm

MAKSIMALUS 
 TANKIS

 

kg/m³

ŠILUMOS LAIDUMO 
KOEFICIENTO  

DEKLARUOJAMOJI 
VERTĖ
λD

W/mK

DEGUMO  
KLASIFIKACIJA
(EUROKLASĖ)

SUTELKTOJI  
APKROVA

 
 
Fp

N

ORO  
LAIDUMO 

KOEFICIENTAS
 

l x 10-6

 m³/m·s·Pa

ORINIS  
LAIDIS

 
K x 10-6

 m³/m²·s·Pa

GNIUŽDOMASIS 
ĮTEMPIS σ10  

ARBA STIPRIS 
GNIUŽDANT  

σm 
kPa

STATMENAS  
PAVIRŠIUI  

STIPRIS  
TEMPIANT  

σmt

kPa

TRUMPALAIKIS 
VANDENS  
ĮMIRKIS

 
Wp

kg/m²

ILGALAIKIS  
VANDENS 
ĮMIRKIS

 
Wlp

kg/m²

STORIO  
KLASĖ1) 

GAMINIO PASKIRTIS

UNIVERSALIOS PLOKŠTĖS IR DEMBLIAI Universali šilumos izoliacija visoms pastato atitvaroms,  
kai šilumos izoliacija neveikiama apkrovų. 

PAROC eXtra 42–200 <40 0,036 A1 ≤120 ≤1 ≤3 T2

PAROC eXtra plus 50–200 <45 0,034 A1 ≤100 ≤1 ≤3 T4

VĖDINAMŲ ATITVARŲ PLOKŠTĖS Šilumos izoliacija ir apsauga nuo vėjo vėdinamoms 
atitvaroms.

PAROC Cortex2) (b3)) 30 <95 0,033 A2-s1,d0 ≤10 ≤1 ≤3 T5

PAROC Cortex One2) (b3)) 150–200 <65 0,033 A2-s1,d0 ≤10 ≤1 ≤3 T4

PAROC WAB 10t4) 20 <175 0,036 A1 ≤10 ≤1 ≤3 T5

PAROC WAS 25t4) 30, 50 <105 0,033 A1 ≤25 ≤1 ≤3 T5

PAROC WAS 35(t4)) (tb5)) 30–200 <95 0,033 A1 ≤35 ≤1 ≤3 T5

PAROC WAS 50(t4)) (tb5)) 50–150 <60 0,034 A1 ≤50 ≤1 ≤3 T4

TINKUOJAMŲ FASADŲ PLOKŠTĖS Šilumos izoliacija fasadams, kai apdailai naudojamas 
tinkas.

PAROC Linio 80 50–340 <95 0,040 A1 ≥50 ≥80 ≤1 ≤3 T5

PAROC Linio 10 50–250 <105 0,036 A1 ≥20 ≥10 ≤1 ≤3 T5

PAROC Linio 15 20–200 <145 0,037 A1 ≥30 ≥15 ≤1 ≤3 T5

POŽEMINIŲ GARAŽŲ IR ŠALTŲ RŪSIŲ LUBŲ PLOKŠTĖS Šilumos izoliacija požeminių garažų ir šaltų rūsių luboms.

PAROC CGL 20y 50–200 <70 0,037 A1 ≤45 ≥20 ≥20 ≤1 ≤3 T5

PAROC CGL 20cy 50–200 <70 0,037 A1 ≤45 ≥20 ≥20 ≤1 ≤3 T5

PLOKŠČIŲJŲ STOGŲ PLOKŠTĖS Šilumos izoliacija plokštiesiems stogams.

PAROC ROS 30 50–180 <145 0,036 A1 ≥250 ≤30 ≥30 ≤1 ≤3 T5

PAROC ROS 30g6) 80–180 <145 0,036 A1 ≥250 ≤30 ≥30 ≤1 ≤3 T5

PAROC ROS 50 40, 50 <160 0,038 A1 ≥450 ≤15 ≥50 ≤1 ≤3 T5

PAROC ROS 60 40–140 <175 0,039 A1 ≥550 ≤15 ≥60 ≤1 ≤3 T5

PAROC ROB 60 20, 30 <210 0,038 A1 ≥600 ≤15 ≥60 ≤1 ≤3 T5

PAROC ROB 80 20 <230 0,038 A1 ≥700 ≤15 ≥80 ≤1 ≤3 T5

PAGRINDO PLOKŠTĖS Šilumos izoliacija grunte ir užliejamoms grindims.

PAROC GRS 20 30–140 <125 0,035 A1 ≥150 ≤35 ≥20 ≤1 ≤3 T5

• Vandens garų faktorius μ visiems PAROC akmens vatos gaminiams lygus 1 pagal LST EN 12086.
• Matmenų stabilumas nustatytomis temperatūros ir drėgnio sąlygomis visiems PAROC akmens vatos gaminiams DS(T+) pagal EN 1604 yra:  

santykiniai ilgio Δεl ir pločio Δεb pokyčiai bei storio sumažėjimas Δεd ne didesni kaip 1,0%, santykinis plokštumo pokytis Δεs ne didesnis kaip 1 mm/m. 
• Tinkuojamų fasadų plokštėms matmenų stabilumas nurodytomis temperatūros ((70 ± 2) °C) ir drėgnio sąlygomis ((90 ± 5) % ) DS (TH)  

pagal LST EN 1604 yra: santykiniai ilgio Δεl ir pločio Δεb pokyčiai bei storio sumažėjimas Δεd ne didesni kaip 1,0%.  
Santykinis storio sumažėjimas Δεd ne didesnis kaip 1%. 
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PASTABOS:
• Detalėse REGP 03, REGP 05, REKS 01 į esamos konstrucijos šiluminę varžą vidaus ir išorės paviršių  

šiluminės varžos Rsi ir Rse neįskaičiuotos .
• Mūro ar blokų sienų vidaus ir išorės paviršių šiluminės varžos Rsi ir Rse yra įskaičiuotos į esamos konstrukcijos šiluminę varžą . 
• Skaičiavimai atlikti pagal STR 2 .01 .09:2012, STR 2 .01 .03:2009 ir standartą EN ISO 10211 . 

PROJEKTINĖ ŠILUMOS LAIDUMO 
KOEFICIENTO VERTĖ 

λds

 W/mK

ŠILUMINĖ  
VARŽA

R

m²K/W

PAROC eXtra vėdinamoje atitvaroje 0,037

PAROC eXtra nevėdinamoje atitvaroje 0,038

PAROC eXtra plus vėdinamoje atitvaroje 0,035

PAROC eXtra plus nevėdinamoje atitvaroje 0,036

PAROC Cortex (b), PAROC Cortex One (b) 0,034

PAROC WAB 10t 0,037

PAROC WAS 25t 0,034

PAROC WAS 35t (b) 0,034

PAROC Linio 10 0,038

PAROC Linio 15 0,039

PAROC ROS 30 0,038

PAROC ROS 30 g 0,039

PAROC ROS 50 0,04

PAROC ROB 60 0,04

PAROC ROB 80 0,04

Plokščiojo stogo danga 0,02

Kiaurymėta g/b perdangos plokštė 0,17

Nevėdinamas oro tarpas 0,11

Orą ir garus izoliuojantis sluoksnis 0,04

Difuzinė plėvelė šlaitiniuose stoguose 0,02

Vidaus apdailos gipso plokštė 0,25

Medis 0,14

Rąstas 0,18

Tinko sluoksnis 0,01

Klijai 0,005

Šlaitinio stogo, palėpės grindų paviršių šiluminė varža Rsi + Rse 0,2

Vėdinamų sienų paviršių šiluminė varža Rsi + Rse 0,26

KONSTRUKCIJŲ ŠILUMOS PERDAVIMO KOEFICIENTO U VERTĖS  
SKAIČIAVIMUI PANAUDOTI DUOMENYS



COKOLIO IR PERDANGŲ ŠILTINIMAS

1 Šiltinant pamatą ar rūsio sieną, 
šilumos izoliacijos sluoksnį būtina 
tvirtinti taip, kad, užpilant gruntu, 
jis negalėtų pasislinkti ir tarp 
plokščių nesusidarytų plyšių.

2 Apšiltintuose pastatuose įrengiant 
grindis ant grunto, rekomenduojame 
įrengti papildomą horizontalų 
termoizoliacinį sluoksnį palei išorės 
sienas 600–1200 mm pločio ruože, 
grindų konstrukcijoje arba apšiltinti 
pamatą (vertikaliai) visu perimetru.

3 Įrengiant šilumos izoliaciją 
iš akmens vatos plokščių 
„PAROC GRS 20“ užliejamoms 
grindims ant grunto, jas 
būtina pradėti montuoti nuo 
tolimiausių zonų, kad būtų 
išvengta vaikščiojimo per šilumos 
izoliaciją. Kitų statybinių medžiagų 
transportavimui reikia palikti arba 
įrengti laikinus takus.

4 Esant didelėms grindų 
eksploatacinėms apkrovoms, vietoj 
„PAROC GRS 20“ galima naudoti 
plokščiųjų stogų plokštes.

5 Įrengiant apšiltintas medines 
grindis, gulekšnius rekomenduojame 
montuoti kas 600 mm, tarp 
jų sudėti 565 mm pločio 
„PAROC eXtra“ plokštes.

6 Šiltinant perdangas po vėdinama 
palėpe, šilumos izoliaciją visu 
pastato perdangos perimetru būtina 
papildomai apsaugoti nuo vėjo 
sukeliamos oro infiltracijos.

7 Pastogei vėdinti dviejose 
priešpriešinėse stogo pusėse turi 
būti įrengtos vėdinimo angos. Angų 
plotas kiekvienoje pusėje turi būti 
ne mažesnis nei 1:500 vėdinamos 
pastogės grindų ploto.

RENOVUOJU NAMĄ 2016

11



RERCm 01

RENOVUOJAMOS MEDINĖS KARKASINĖS SIENOS, KAI KEIČIAMA TERMOIZOLIACIJA,  
IR COKOLIO ŠILTINIMO DETALĖ

M 1:10

1 Esama siena
2 Orą ir garus izoliuojantis sluoksnis PAROC XMV 020bas
3 PAROC eXtra / PAROC eXtra plus, d = 150 ir 50 mm 
4 PAROC Cortex / PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t, d = 30 mm
5 Vėdinamas oro tarpas / Vertikalus tašas, d ≥ 30 mm
6 Išorės apdaila - lentų apkala, d = 25 mm
7 Tašas, d = 30 mm
8 Esamas karkaso elementas, d = 150 mm
9 Termoizoliacijos tvirtinimo elementas
10 Perforuotas užbaigimo profiliuotis
11 Lašiklis
12 Išorės apdaila – tinkas, d ≥ 10 mm

13 XPS, d = 50 mm
14 Klijų sluoksnis, d = 5 mm
15 Hidroizoliacija
16 Esamas pamatas
17 PAROC GRS 20, d = 50 ir d = 100 mm
18 Drenuojantis sluoknis
19 Gruntas
20 Skiriamasis sluoksnis
21 Armuotasis išlyginamasis sluoksnis, d ≥ 50 mm
22 Klijų sluoksnis, d = 2–5 mm
23 Grindų danga, d = 8 – 14 mm

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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RERCm 02

RENOVUOJAMOS MEDINĖS KARKASINĖS SIENOS, KAI KEIČIAMA TERMOIZOLIACIJA,  
IR COKOLIO ŠILTINIMO DETALĖ

M 1:10

1 Vidaus apdaila – g/k plokštė, d = 25 mm
2 PAROC eXtra / PAROC eXtra plus,  

siena d = 50 ir 150 mm, grindys d = 50 ir 200 mm
3 Orą ir garus izoliuojantis sluoksnis PAROC XMV 020bas
4 PAROC Cortex / PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t, d = 30 mm
5 Vėdinamas oro tarpas / Vertikalus tašas, d ≥ 30 mm
6 Išorės apdaila - lentų apkala, d = 25 mm
7 Grindjuostė
8 Tarpinė, d = 10 mm
9 Gulekšnis
10 Perforuotas užbaigimo profiliuotis
11 Lašiklis

12 Esamas karkaso elementas
13 Išorės apdaila – tinkas, d ≥ 10 mm
14 Esamas pamatas
15 Drenuojantis sluoknis, d ≥ 80 mm
16 Birus gruntas
17 Hidroizoliacija PAROC XSS 002
18 Lenta po sijos apačia, d ≥ 20 mm
19 PAROC WAS 25t, d = 30 mm
20 Skiriamasis sluoksnis
21 Grindų danga, d = 15–30 mm
22 Vėdinimo anga cokolyje

COKOLIO IR PERDANGŲ ŠILTINIM
AS

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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RERCm 03

RENOVUOJAMOS SIENOS IR COKOLIO SU TINKO APDAILA ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10

1 Esama apdaila
2 Esama siena
3 Klijų sluoksnis, d = 2–5 mm
4 PAROC Linio 10 / PAROC Linio 15, d = 180 mm
5 Išorės apdaila – išorinis sudėtinės tinkuojamos sistemos sluoksnis, 

d ≤ 10 mm
6 Termoizoliacijos tvirtinimo elementas
7 Užbaigimo profiliuotis
8 Išorės apdaila – tinkas, d ≤ 10 mm

9 PAROC Linio 15, d = 100 mm
10 PAROC Linio 15, d = 20 mm
11 XPS, d = 100 mm
12 Esama cokolinė plokštė
13 Drenuojantis sluoksnis
14 Gruntas
15 PAROC CGL 20cy / PAROC CGL 20y, d = 100 mm
16 Esama g/b plokštė
17 Esama grindų konstrukcija

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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PERDANGOS VIRŠ NEŠILDOMO RŪSIO ŠILUMINĖS VARŽOS Rf (m²K/ W) VERTĖS

TERMOIZOLIACIJA STORIS, mm Rf , m²K/ W
PAROC eXtra + PAROC CGL 20cy (PAROC CGL 20y) 50+100 4,08

PAROC eXtra + PAROC CGL 20cy (PAROC CGL 20y) 50+120 4,61

PAROC eXtra + PAROC CGL 20cy (PAROC CGL 20y) 50+150 5,40

PAROC eXtra plus + PAROC CGL 20cy (PAROC CGL 20y) 50+100 4,12

PAROC eXtra plus + PAROC CGL 20cy (PAROC CGL 20y) 50+120 4,65

PAROC eXtra plus + PAROC CGL 20cy (PAROC CGL 20y) 50+150 5,44

Pastaba: Skaičiavimuose įvertinta medinių gulėkšnių 50×50 mm, žingsnis 600 mm įtaka

REGP 01

RENOVUOJAMŲ MEDINIŲ GRINDŲ ANT G/B PERDANGOS IR RŪSIO  
AR GARAŽO LUBŲ ŠILTINIMO DETALĖ

M 1:10

1 Grindų danga, d = 15–35 mm
2 Orą ir garus izoliuojantis sluoksnis PAROC XMV 020bas
3 PAROC eXtra / PAROC eXtra plus, d = 50 mm
4 Esama g/b perdangos plokštė
5 Esama vidaus apdaila

6 Klijų sluoksnis, d = 5 mm
7 PAROC CGL 20cy / PAROC CGL 20y, d = 100 mm
8 Tarpinė
9 Hidroizoliacija
10 Tašas, d = 50 mm

COKOLIO IR PERDANGŲ ŠILTINIM
AS

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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PERDANGOS VIRŠ NEŠILDOMO RŪSIO ŠILUMINĖS VARŽOS Rf (m²K/ W) VERTĖS

PAPILDOMA TERMOIZOLIACIJA STORIS, mm

KAI ESAMOS KONSTRUKCIJOS ŠILUMINĖ VARŽA R, m²K/ W
0,5 1,0 1,2

Rf , m²K/ W
PAROC CGL 20cy (PAROC CGL 20y) 100 3,30 3,80 4,00

PAROC CGL 20cy (PAROC CGL 20y) 120 3,80 4,30 4,50

PAROC CGL 20cy (PAROC CGL 20y) 150 4,60 5,10 5,30

REGP 02

RENOVUOJAMŲ RŪSIO AR GARAŽO LUBŲ ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10

1 Esama grindų konstrukcija
2 Esama g/b perdangos plokštė
3 Esama vidaus apdaila
4 Klijų sluoksnis, d = 5 mm
5 PAROC CGL 20cy / PAROC CGL 20y, d = 100 mm

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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PERGANGOS Į VĖDINAMĄ PASTOGĘ ŠILUMOS PERDAVIMO KOEFICIENTO U (W/m²K) VERTĖS
PAPILDOMA TERMOIZOLIACIJA STORIS, mm U, W/m²K
PAROC eXtra + PAROC WAS 35t 100+30 0,20

PAROC eXtra + PAROC WAS 35t 150+30 0,16

PAROC eXtra + PAROC WAS 35t 175+30 0,14

PAROC eXtra + PAROC WAS 35t 200+30 0,13

PAROC eXtra + PAROC WAS 35t 250+30 0,11

PAROC eXtra plus + PAROC WAS 35t 100+30 0,19

PAROC eXtra plus + PAROC WAS 35t 150+30 0,15

PAROC eXtra plus + PAROC WAS 35t 175+30 0,14

PAROC eXtra plus + PAROC WAS 35t 200+30 0,12

PAROC eXtra plus + PAROC WAS 35t 250+30 0,11

Pastaba: Skaičiavimuose priimta esamo termoizoliacinio sluoksnio varža 1,0 m²K/W

REGP 03

RENOVUOJAMOS PALĖPĖS G/B PERDANGOS ŠILTINIMO DETALĖ,  
KAI PALIEKAMA ESAMA TERMOIZOLIACIJA

M 1:10

1 PAROC WAS 35t, d = 30 mm
2 PAROC eXtra / PAROC eXtra plus, d = 200 mm
3 Orą ir garus izoliuojantis sluoksnis PAROC XMV 020bas
4 Esamas termoizoliacijos sluoksnis
5 Esama g/b perdangos plokštė
6 Esama vidaus apdaila

COKOLIO IR PERDANGŲ ŠILTINIM
AS

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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PALĖPĖS ŠILUMOS PERDAVIMO KOEFICIENTO U (W/m²K) VERTĖS
TERMOIZOLIACIJA STORIS, mm U, W/m²K
PAROC eXtra + PAROC WAS 35t 100+30 0,25

PAROC eXtra + PAROC WAS 35t 150+30 0,19

PAROC eXtra + PAROC WAS 35t 175+30 0,17

PAROC eXtra + PAROC WAS 35t 200+30 0,15

PAROC eXtra + PAROC WAS 35t 250+30 0,12

PAROC eXtra plus + PAROC WAS 35t 100+30 0,24

PAROC eXtra plus + PAROC WAS 35t 150+30 0,18

PAROC eXtra plus + PAROC WAS 35t 175+30 0,16

PAROC eXtra plus + PAROC WAS 35t 200+30 0,14

PAROC eXtra plus + PAROC WAS 35t 250+30 0,12

REGP 04

RENOVUOJAMOS PALĖPĖS G/B PERDANGOS ŠILTINIMO DETALĖ,  
KAI NUIMAMA SENA TERMOIZOLIACIJA

M 1:10

1 PAROC WAS 35t, d = 30 mm
2 PAROC eXtra / PAROC eXtra plus, d = 200 mm
3 Orą ir garus izoliuojantis sluoksnis PAROC XMV 020bas
4 Esama g/b perdangos plokštė
5 Esama vidaus apdaila

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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PALĖPĖS ŠILUMOS PERDAVIMO KOEFICIENTO U (W/m²K) VERTĖS
TERMOIZOLIACIJA STORIS, mm U, W/m²K
PAROC eXtra + PAROC WAS 35t 150+50+30 0,17

PAROC eXtra + PAROC WAS 35t 150+100+30 0,14

PAROC eXtra plus + PAROC WAS 35t 150+50+30 0,16

PAROC eXtra plus + PAROC WAS 35t 150+100+30 0,13

Pastabos: Skaičiavimuose įvertinta medinių sijų, kurių plotis 50 mm, aukštis 150 mm ir žingsnis 600 mm, įtaka .
Skaičiavimuose priimta esamos lubų konstrukcijos šiluminė varža 0,3 m²K/W

REGP 05

RENOVUOJAMOS PALĖPĖS MEDINĖS PERDANGOS ŠILTINIMO DETALĖ,  
KAI NUIMAMA SENA TERMOIZOLIACIJA

M 1:10

1 PAROC WAS 35t, d = 30 mm
2 PAROC eXtra / PAROC eXtra plus, d ≥ 50 mm
3 PAROC eXtra / PAROC eXtra plus, (pagal esamą sijų aukštį)
4 Orą ir garus izoliuojantis sluoksnis PAROC XMV 020bas
5 Esama lubų konstrukcija
6 Esama perdangos sija
7 Tašas

COKOLIO IR PERDANGŲ ŠILTINIM
AS

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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REGPm 01

RENOVUOJAMOS PALĖPĖS G/B PERDANGOS ŠILTINIMO DETALĖ TIES VAIKŠČIOJIMO TAKAIS, 
KAI PALIEKAMA ESAMA TERMOIZOLIACIJA

M 1:10

1 Takas
2 PAROC WAS 35t, d = 30 mm
3 PAROC eXtra / PAROC eXtra plus, d = 200 mm
4 Orą ir garus izoliuojantis sluoksnis PAROC XMV 020bas
5 Esamas termoizoliacijos sluoksnis
6 Esama g/b perdangos plokštė
7 Esama vidaus apdaila
8 Tašas, d = 250 mm
9 Tašas, d = 30 mm

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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REGPm 02

RENOVUOJAMOS PALĖPĖS G/B PERDANGOS ŠILTINIMO DETALĖ TIES VAIKŠČIOJIMO TAKAIS, 
KAI NUIMAMA SENA TERMOIZOLIACIJA

M 1:10

1 Takas
2 PAROC WAS 35t, d = 30 mm
3 PAROC eXtra / PAROC eXtra plus, d = 200 mm
4 Esama g/b perdangos plokštė
5 Esama vidaus apdaila
6 Tašas, d = 230 mm
7 Hidroizoliacija po tašais 
8 Orą ir garus izoliuojantis sluoksnis PAROC XMV 020bas

COKOLIO IR PERDANGŲ ŠILTINIM
AS

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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SIENŲ ŠILTINIMAS 

1 Apšiltintos tinkuojamos sienos 
projektuojamos ir įrengiamos 
pagal STR 2.01.10:2007 
„Išorinės tinkuojamos sudėtinės 
termoizoliacinės sistemos“ 
reikalavimus.

2 Apšiltintos vėdinamos sienos 
projektuojamos ir įrengiamos 
pagal STR 2.01.11:2012 „Išorinės 
vėdinamos termoizoliacinės 
sistemos“ reikalavimus.

3 Sienų su vėdinamu oro tarpu 
apsauga nuo vėjo parenkama pagal 
STR 2.01.03:2009 „Statybinių 
medžiagų ir gaminių šiluminių-
techninių dydžių deklaruojamosios 
ir projektinės vertės“ reikalavimus.

4 Karkasinėse konstrukcijose oro ir 
vandens garus izoliuojantį sluoksnį 
iš 200 mikronų storio polietileno 
plėvelės rekomenduojame įrengti 
tarp dviejų šilumos izoliacijos 
sluoksnių taip, kad vidinis šilumos 
izoliacijos sluoksnis būtų ne mažiau 
kaip tris kartus plonesnis už išorinį 
(1:3). 

5 Oro ir vandens garų izoliacijos siūles 
būtina užsandarinti.

6 Vėdinamų sienų oro tarpas 
suformuojamas tarp apdailos ir 
šilumos arba vėjo izoliacijos, oro 
judėjimui užtikrinti įrengiant 
vėdinimo angas sienos apačioje ir 
viršuje.

7 Vėdinamų sienų konstrukcijose 
vietoj universalių plokščių 
„PAROC eXtra“ ir 
„PAROC eXtra plus“ galima 
naudoti „PAROC WAS 50t(b)“.

8 Kai šilumos izoliacijos sluoksnis 
vėdinamose sienose įrengiamas iš 
universalių plokščių, jų apsaugai 
nuo vėjo rekomenduojame naudoti 
„PAROC Cortex“,  
„PAROC WAS 25t“,  
„PAROC WAS 35t(b)“ ar  
„PAROC WAB 10t“ plokštes.

9 Neintensyviai vėdinamose 
sienose vienasluoksnei šilumos 
izoliacijai įrengti galima naudoti 
plokštes „PAROC WAS 35t(b)“, 
„PAROC WAS 50t(b)“ ir 
„PAROC Cortex One (b)“.

RENOVUOJU NAMĄ 2016
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10 Intensyviai vėdinamose sienose 
vienasluoksnei šilumos izoliacijai 
įrengti rekomenduojame naudoti 
plokštes „PAROC Cortex One (b)“.

11 Vėdinamų sienų plokštės 
„PAROC Cortex“, 
„PAROC Cortex One“ turi 
būti tarpusavyje suklijuotos 
specialia sandarinimo juosta 
„PAROC XST 020“, o pastato 
kampus ir angokraščius būtina 
užsandarinti specialia juosta 
„PAROC XST 021“.

12 Vėdinamų sienų plokštės su 
juoda danga „PAROC Cortex b“, 
„PAROC Cortex One b“ turi 
būti tarpusavyje suklijuotos 
specialia sandarinimo juosta 
„PAROC XST 040“, o pastato 
kampus ir angokraščius būtina 
užsandarinti specialia juosta 
„PAROC XST 041“.

13 Universalias plokštes 
„PAROC eXtra“ ir 
„PAROC eXtra plus“  
rekomenduojame montuoti:
• 565 mm pločio – į medinį 

karkasą, kurio žingsnis 600 mm,
• 610 mm pločio – į metalinį 

karkasą, kurio žingsnis 600 mm.

14 Vėdinamų fasadų metalo 
profiliuočių ir termoprofiliuočių 
įtakai sienos šilumos perdavimui 
sumažinti rekomenduojame vėjo 
izoliacijos plokštes iš akmens 
vatos „PAROC Cortex (b)“, 
„PAROC WAB 10t“ tvirtinti ant 
metalo profiliuočių.

15 Mūro ir gelžbetonio sienas šiltinti 
iš vidaus nerekomenduojame. Jei iš 
vidaus numatoma šiltinti daugiau 
nei 50 mm, turi būti apskaičiuotas 
atitvaros temperatūros ir drėgmės 
būvis ir apšiltinta taip, kad atitvaros 
viduje nesikauptų kondensacinė 
drėgmė.

16 Apšiltintose sienose langus ir 
duris rekomenduojame montuoti 
šiltinimo sluoksnyje. Jei langai ir 
durys pakeisti prieš atliekant sienų 
šiltinimo darbus ir sumontuoti 
mūre, rekomenduojame apšiltinti 
angokraščius. Taip sumažinami 
šilumos nuostolius per šiluminius 
tiltelius.

17 Vėdinamų ir tinkuojamų 
termoizoliacinių sistemų 
konstrukcinius mazgus, detales, 
darbų eiliškumą ir reikalavimus 
pateikia sistemų tiekėjai.

RENOVUOJU NAMĄ 2016
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MONTAVIMO SCHEMOS
BERĖMĖ KONSTRUKCIJA
Vienasluoksnė šilumos izoliacija

MEDINIS KARKASAS
Dvisluoksnė šilumos izoliacija

1 Apsaugos nuo vėjo ir šilumos izoliacijos plokštės  
(PAROC WAS 35t (b), PAROC WAS 50 (t, tb), 
PAROC Cortex One (b))

BERĖMĖ KONSTRUKCIJA
Dvisluoksnė šilumos izoliacija

1 Šilumos izoliacijos plokštės (PAROC eXtra, PAROC eXtra plus)
2 Apsaugos nuo vėjo ir šilumos izoliacijos plokštės  

(PAROC WAS 25t, PAROC WAS 35t(b))

1 Šilumos izoliacijos plokštės (PAROC eXtra, PAROC eXtra plus)
2 Apsaugos nuo vėjo ir šilumos izoliacijos plokštės 

(PAROC Cortex (b))

1 Šilumos izoliacijos plokštės (PAROC eXtra, PAROC eXtra plus)
2 Apsaugos nuo vėjo ir šilumos izoliacijos plokštės  

(PAROC WAS 25t, PAROC WAS 35t(b))
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SIENŲ ŠILTINIM
AS
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HORIZONTALUS METALINIS KARKASAS
Dvisluoksnė šilumos izoliacija

VERTIKALUS METALINIS KARKASAS
Vienasluoksnė šilumos izoliacija

VERTIKALUS METALINIS KARKASAS
Dvisluoksnė šilumos izoliacija

1 Apsaugos nuo vėjo ir šilumos izoliacijos plokštės  
(PAROC WAS 35t(b), PAROC Cortex One (b))

1 Šilumos izoliacijos plokštės (PAROC eXtra, PAROC eXtra plus)
2 Apsaugos nuo vėjo ir šilumos izoliacijos plokštės 

(PAROC WAB 10t)

1 Šilumos izoliacijos plokštės (PAROC eXtra, PAROC eXtra plus)
2 Apsaugos nuo vėjo ir šilumos izoliacijos plokštės 

(PAROC Cortex (b)) 1 Šilumos izoliacijos plokštės (PAROC eXtra, PAROC eXtra plus)
2 Apsaugos nuo vėjo ir šilumos izoliacijos plokštės  

(PAROC WAS 25t, PAROC WAS 35t(b))
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SIENOS ŠILUMOS PERDAVIMO KOEFICIENTO U (W/m²K) VERTĖS

TERMOIZOLIACIJA STORIS, mm

KAI ESAMA SIENOS ŠILUMINĖ VARŽA R, m²K/ W
0,50 0,75 1,00

U, W/m²K
PAROC Linio 10 120 0,27 0,26 0,24

PAROC Linio 10 150 0,23 0,21 0,20

PAROC Linio 10 180 0,19 0,18 0,18

PAROC Linio 10 200 0,18 0,17 0,16

PAROC Linio 15 120 0,28 0,26 0,25

PAROC Linio 15 150 0,23 0,22 0,21

PAROC Linio 15 180 0,20 0,19 0,18

PAROC Linio 15 200 0,18 0,17 0,17

Pastaba: Skaičiavimuose įvertinta 4 smeigių į 1 m² su metalinėmis šerdimis įtaka.  
Vieno taškinio šiluminio tiltelio šilumos perdavimo koeficientas X – 0,001 W/K

REMS 01

RENOVUOJAMOS SIENOS ŠILTINIMO DETALĖ SU TINKO APDAILA M 1:10

1 Esama apdaila
2 Esama siena
3 Klijų sluoksnis, d = 5 mm
4 PAROC Linio 10 / PAROC Linio 15, d = 180 mm
5 Išorės apdaila – išorinis sudėtinės tinkuojamos sistemos sluoksnis, d ≤ 10 mm
6 Tvirtinimo elementas 

SIENŲ ŠILTINIM
AS

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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REMS 02

RENOVUOJAMOS SIENOS ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10

1 Esama apdaila
2 Esama siena
3 PAROC Cortex One / PAROC WAS 35t, d = 200 mm
4 Vėdinamas oro tarpas

5 Išorės apdaila – lakštinė apdaila, d = 6–10 mm
6 Sistemos tvirtinimo elementas su termoizoliacine tarpine
7 Tvirtinimo elementas
8 T profiliuotis, d ≥ 30 mm

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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SIENOS ŠILUMOS PERDAVIMO KOEFICIENTO U (W/m²K) VERTĖS

TERMOIZOLIACIJA STORIS, mm

KAI ESAMA SIENOS ŠILUMINĖ VARŽA R, m²K/ W
0,50 0,75 1,00

U, W/m²K
PAROC Cortex One (PAROC WAS 35) 100 0,39 0,34 0,30

PAROC Cortex One (PAROC WAS 35) 150 0,30 0,27 0,24

PAROC Cortex One (PAROC WAS 35) 180 0,27 0,24 0,22

PAROC Cortex One (PAROC WAS 35) 200 0,26 0,23 0,21

Pastabos: Skaičiavimuose įvertinti aliuminiai kronšteinai, kurių sienutės storis – 3 mm, o aukštis – 70 ir 140 mm.  
Kronšteinai dedami vidutiniškai tokiu tankiu – 3 maži 1 didelis.
Tvirtinimo prie sienos plotas – 70×40 mm. Prie mūro sienos tvirtinami per 5 mm storio tarpinę, kurios λds = 0,08 W/mK.
Išorėje fasado apdailos tvirtinimui prijungtas T formos aliuminio 50×120 mm ir 1,8 mm storio elementas.
Kronšteinų žingsnis 600 mm horizontalioje ir 800 mm vertikalioje plokštumose.

REMS 02

RENOVUOJAMOS SIENOS ŠILTINIMO DETALĖ

SIENŲ ŠILTINIM
AS

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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REMS 03

RENOVUOJAMOS SIENOS ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10

1 Esama apdaila
2 Esama siena
3 PAROC eXtra / PAROC eXtra plus, d = 175 mm
4 PAROC Cortex / PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t, d = 30 mm
5 Vėdinamas oro tarpas

6 Išorės apdaila – lakštinė apdaila, d = 6–10 mm
7 Sistemos tvirtinimo elementas su termoizoliacine tarpine
8 Tvirtinimo elementas
9 T profiliuotis, d ≥ 30 mm

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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SIENOS ŠILUMOS PERDAVIMO KOEFICIENTO U (W/m²K) VERTĖS

TERMOIZOLIACIJA STORIS, mm

KAI ESAMA SIENOS ŠILUMINĖ VARŽA R, m²K/ W
0,50 0,75 1,00

U, W/m²K
PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 100+30 0,33 0,29 0,27

PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 150+30 0,27 0,24 0,22

PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 175+30 0,25 0,23 0,21

PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 200+30 0,23 0,21 0,20

PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 225+30 0,22 0,20 0,19

PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 250+30 0,21 0,19 0,18

Pastabos: Skaičiavimuose įvertinti aliuminiai kronšteinai, kurių sienutės storis – 3 mm, o aukštis – 70 ir 140 mm.  
Kronšteinai dedami vidutiniškai tokiu tankiu – 3 maži 1 didelis. Tvirtinimo prie sienos plotas – 70×40 mm.  
Prie mūro sienos tvirtinami per 5 mm storio tarpinę, kurios λds = 0,08 W/mK.
Išorėje fasado apdailos tvirtinimui prijungtas T formos aliuminio 50×120 mm ir 1,8 mm storio elementas.
Kronšteinų žingsnis 600 mm horizontalioje ir 800 mm vertikalioje plokštumose.

REMS 03

RENOVUOJAMOS SIENOS ŠILTINIMO DETALĖ

SIENŲ ŠILTINIM
AS

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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REMS 04

RENOVUOJAMOS SIENOS ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10

1 Esama apdaila
2 Esama siena
3 PAROC eXtra / PAROC eXtra plus, d = 200 mm
4 PAROC WAB 10t, d = 20 mm
5 Vėdinamas oro tarpas

6 Išorės apdaila – lakštinė apdaila, d = 6–10 mm
7 Sistemos tvirtinimo elementas su termoizoliacine tarpine
8 Profiliuotis
9 Omega profiliuotis, d ≥ 30 mm

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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SIENOS ŠILUMOS PERDAVIMO KOEFICIENTO U (W/m²K) VERTĖS

TERMOIZOLIACIJA STORIS, mm

KAI ESAMA SIENOS ŠILUMINĖ VARŽA R, m²K/ W
0,50 0,75 1,00

U, W/m²K
PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 100+30 0,29 0,27 0,25

PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 150+30 0,23 0,21 0,20

PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 175+30 0,21 0,19 0,18

PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 200+30 0,19 0,18 0,17

PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 225+30 0,17 0,17 0,16

PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 250+30 0,16 0,15 0,15

PAROC eXtra + PAROC WAB 10t 100+20 0,32 0,29 0,27

PAROC eXtra + PAROC WAB 10t 150+20 0,24 0,23 0,21

PAROC eXtra + PAROC WAB 10t 175+20 0,22 0,21 0,20

PAROC eXtra + PAROC WAB 10t 200+20 0,20 0,19 0,18

PAROC eXtra + PAROC WAB 10t 225+20 0,18 0,17 0,17

PAROC eXtra + PAROC WAB 10t 250+20 0,17 0,16 0,15

Pastabos: Skaičiavimuose įvertinti plieniniai tvirtinimo elementai, kurių sienutės storis – 2 mm, plotis – 90 mm, o aukštis – 100mm.  
Tvirtinimo prie sienos plotas – 100×90 mm. Prie mūro sienos tvirtinami per 5 mm storio PVC tarpinę, kurios λds = 0,17 W/mK.  
Atstumas tarp plieninių sistemos elementų ašių – 600 mm horizontalioje ir 700 mm vertikalioje plokštumose.
Išorinėje šio tvirtinimo elemento pusėje pritvirtintas ištisinis horizontalus 1,5 mm storio 40×40 mm plieninis kampuotis.

REMS 04

RENOVUOJAMOS SIENOS ŠILTINIMO DETALĖ

SIENŲ ŠILTINIM
AS

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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REMS 05

RENOVUOJAMOS SIENOS ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10

1 Esama apdaila
2 Esama siena
3 PAROC eXtra / PAROC eXtra plus, d = 200 mm
4 PAROC Cortex, d = 30 mm
5 Vėdinamas oro tarpas

6 Išorės apdaila – lentų apkala, d = 25 mm
7 Termoizoliacijos tvirtinimo elementas
8 Fasado apdailos tvirtinimo elementas
9 Tašas, d = 50 mm
10 Karkaso elementas (OSB lakštas), d = 12 mm

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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SIENOS ŠILUMOS PERDAVIMO KOEFICIENTO U (W/m²K) VERTĖS

TERMOIZOLIACIJA STORIS, mm

KAI ESAMA SIENOS ŠILUMINĖ VARŽA R, m²K/ W
0,50 0,75 1,00

U, W/m²K
PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 100+30 0,26 0,24 0,23

PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 150+30 0,19 0,18 0,18

PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 175+30 0,17 0,16 0,16

PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 200+30 0,16 0,15 0,14

PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 225+30 0,14 0,14 0,13

PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 250+30 0,13 0,12 0,12

Pastabos: Skaičiavimuose įvertinti plieniniai tvirtinimo elementai, kurių sienutės storis – 2 mm, aukštis – 90 mm.
Tvirtinimo prie sienos plotas – 100×90 mm. Prie mūro sienos tvirtinami per 5 mm storio tarpinę, kurios λds =0,08 W/mK.

REMS 05

RENOVUOJAMOS SIENOS ŠILTINIMO DETALĖ

SIENŲ ŠILTINIM
AS

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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REMS 06

RENOVUOJAMOS MAŽAAUKŠČIŲ PASTATŲ SIENOS ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10

1 Esama apdaila
2 Esama siena
3 PAROC eXtra / PAROC eXtra plus, d ≥ 2×100 mm
4 PAROC Cortex / PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t, d = 30 mm
5 Vėdinamas oro tarpas

6 Išorės apdaila – lentų apkala, d ≥ 20 mm
7 Tašas, d = 100 mm
8 Termoizoliacijos tvirtinimo elementas XFP 001
9 Hidroizoliacija po karkaso tašais
10 Vertikalus tašas, d ≥ 25 mm

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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SIENOS ŠILUMOS PERDAVIMO KOEFICIENTO U (W/m²K) VERTĖS

TERMOIZOLIACIJA STORIS, mm

KAI ESAMA SIENOS ŠILUMINĖ VARŽA R, m²K/ W
0,50 0,75 1,00

U, W/m²K
PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 100+30 0,28 0,27 0,25

PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 150+30 0,22 0,21 0,20

PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 200+30 0,18 0,17 0,16

PAROC eXtra plus + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 100+30 0,28 0,26 0,24

PAROC eXtra plus + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 150+30 0,21 0,20 0,19

PAROC eXtra plus + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 200+30 0,17 0,16 0,16

REMS 06

RENOVUOJAMOS MAŽAAUKŠČIŲ PASTATŲ SIENOS ŠILTINIMO DETALĖ

SIENŲ ŠILTINIM
AS

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt

37



REMSm 01

RENOVUOJAMOS SIENOS SU TINKO APDAILA ŠILTINIMO DETALĖ TIES LANGO RĖMU,  
KAI LANGAS NEKEIČIAMAS

M 1:10

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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REMSm 01

RENOVUOJAMOS SIENOS SU TINKO APDAILA ŠILTINIMO DETALĖ TIES LANGO RĖMU,  
KAI LANGAS NEKEIČIAMAS

1 Esama apdaila
2 Esama siena
3 Klijų sluoksnis, d = 5 mm
4 PAROC Linio 10 / PAROC Linio 15, d = 180 mm
5 Išorės apdaila – išorinis sudėtinės tinkuojamos sistemos sluoksnis, d ≤ 10 mm
6 Termoizoliacijos tvirtinimo elementas
7 Perimetrinė difuzinė sandarinimo juosta
8 Kampo detalė su armavimo tinkleliu
9 PAROC Linio 15, d = 30 mm

10 Hidroizoliacija
11 Palangė
12 PAROC Linio 15, d = 50 mm
13 Tarpinė
14 Vidinė palangė
15 Hidroizoliacija
16 Langas

SIENŲ ŠILTINIM
AS

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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REMSm 02

RENOVUOJAMOS SIENOS SU TINKO APDAILA ŠILTINIMO DETALĖ TIES LANGO RĖMU,  
KAI LANGAS KEIČIAMAS

M 1:10

1 Esama apdaila
2 Esama siena
3 Klijų sluoksnis, d = 5 mm
4 PAROC Linio 10 / PAROC Linio 15, d = 160 mm
5 Išorės apdaila – išorinis sudėtinės tinkuojamos sistemos sluoksnis, d ≤ 10 mm
6 Termoizoliacijos tvirtinimo elementas
7 Kampo detalė su armavimo tinkleliu
8 Hidroizoliacija

9 Išorinė palangė
10 Perimetrinė difuzinė sandarinimo juosta
11 Lango tvirtinimo elementas
12 Vidinė palangė
13 Tarpinė
14 Langas
15 Perimetrinė orą ir garus izoliuojanti sandarinimo juosta

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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9 Išorinė palangė
10 Perimetrinė difuzinė sandarinimo juosta
11 Lango tvirtinimo elementas
12 Vidinė palangė
13 Tarpinė
14 Langas
15 Perimetrinė orą ir garus izoliuojanti sandarinimo juosta

REMSm 03

RENOVUOJAMO BALKONO ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10

1 Išorės apdaila – akmens masės plytelės, d ≤ 10 mm
2 Klijų sluoksnis, d = 5 mm
3 Hidroizoliacija 
4 Armuotas išlyginamasis sluoksnis, d ≤ 60 mm
5 XPS, d = 50 mm
6 Esamas g/b balkono elementas
7 PAROC Linio 10 / PAROC Linio 15, d = 100 mm; d = 30 mm
8 Išorės apdaila – išorinis sudėtinės tinkuojamos sistemos sluoksnis, 

d ≤ 10 mm
9 Lašiklis

10 Termoizoliacijos tvirtinimo elementas
11 Esama siena
12 Išorinė palangė
13 Perimetrinė difuzinė sandarinimo juosta
14 XPS, d = 80 mm
15 Esama grindų konstrukcija
16 Esama g/b perdangos plokštė
17 Esama apdaila
18 Perimetrinė orą ir garus izoliuojanti sandarinimo juosta
19 Kampo profiliuotis

SIENŲ ŠILTINIM
AS

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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REMSm 04

RENOVUOJAMOS SIENOS SU LAKŠTINE APDAILA ŠILTINIMO DETALĖ TIES LANGO RĖMU,  
KAI LANGAS KEIČIAMAS

M 1:10

1 Esama apdaila
2 Esama siena
3 Sistemos tvirtinimo elementas su termoizoliacine tarpine
4 PAROC eXtra / PAROC eXtra plus, d = 175 mm
5 PAROC Cortex / PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t, d = 30 mm
6 Vėdinamas oro tarpas / T profiliuotis, d ≥ 30 mm
7 Išorės apdaila – lakštinė apdaila, d = 6–10 mm
8 Termoizoliacijos tvirtinimo elementas

9 Perimetrinė difuzinė sandarinimo juosta
10 Išorinė palangė
11 Hidroizoliacija
12 Vidinė palangė
13 Lango tvirtinimo elementas
14 Tarpinė
15 Langas
16 Perimetrinė orą ir garus izoliuojanti sandarinimo juosta

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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REMSm 05

RENOVUOJAMOS SIENOS SU LAKŠTINE APDAILA ŠILTINIMO DETALĖ TIES LANGO RĖMU,  
KAI LANGAS KEIČIAMAS

M 1:10

1 Esama apdaila
2 Termoprofiliuotis
3 Esama siena
4 Sistemos tvirtinimo elementas su termoizoliacine tarpine
5 PAROC eXtra / PAROC eXtra plus, d ≥ 200 mm
6 PAROC Cortex, d = 30 mm / PAROC WAB 10t, d = 20 mm
7 Vėdinamas oro tarpas / Omega profiliuotis, d ≥ 30 mm
8 Išorės apdaila – lakštinė apdaila, d = 6–10 mm
9 Termoizoliacijos tvirtinimo elementas
10 Perimetrinė difuzinė sandarinimo juosta

11 Lango rėmo tvirtinimo karkasas
12 Hidroizoliacija
13 Išorinė palangė
14 Lango rėmo tvirtinimo elementas
15 Tarpinė
16 Vidinė palangė
17 Tarpinė
18 Langas
19 Perimetrinė orą ir garus izoliuojanti sandarinimo juosta

SIENŲ ŠILTINIM
AS

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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REKS 01

RENOVUOJAMOS MEDINĖS KARKASINĖS SIENOS ŠILTINIMO DETALĖ,  
KAI KEIČIAMA TERMOIZOLIACIJA

M 1:10

1 Esama siena su vidaus apdaila
2 Orą ir garus izoliuojantis sluoksnis PAROC XMV 020bas
3 PPAROC eXtra / PAROC eXtra plus, (pagal esamą karkaso storį) 
4 PAROC eXtra / PAROC eXtra plus, d = 50–150 mm
5 PAROC Cortex / PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t, d = 30 mm
6 Vėdinamas oro tarpas

7 Išorės apdaila – lentų apkala, d ≥ 20mm
8 Tašas, d = 50–150 mm
9 Vatos tvirtinimo elementas
10 Vertikalus tašas, d ≥ 25 mm
11 Tašas
12 Esamas karkaso elementas

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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SIENOS ŠILUMOS PERDAVIMO KOEFICIENTO U (W/m²K) VERTĖS
TERMOIZOLIACIJA STORIS, mm U, W/m²K
PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 50+100+30 0,21

PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 50+150+30 0,17

PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 100+150+30 0,15

PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 100+200+30 0,13

PAROC eXtra plus + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 50+100+30 0,21

PAROC eXtra plus + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 50+150+30 0,17

PAROC eXtra plus + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 100+150+30 0,14

PAROC eXtra plus + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 100+200+30 0,12

Pastaba: Skaičiavimuose priimta esamos sienos dalies šiluminė varža – 0,3 m²K/W

REKS 01

RENOVUOJAMOS MEDINĖS KARKASINĖS SIENOS ŠILTINIMO DETALĖ,  
KAI KEIČIAMA TERMOIZOLIACIJA

SIENŲ ŠILTINIM
AS

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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REKS 02

RENOVUOJAMOS RĄSTŲ SIENOS ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10

1 Esama rąstų siena
2 Orą izoliuojantis sluoksnis PAROC XMV 020bas
3 PAROC eXtra / PAROC eXtra plus, d = 150 mm
4 PAROC eXtra / PAROC eXtra plus, d = 50 mm
5 PAROC Cortex / PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t, d = 30 mm
6 Vėdinamas oro tarpas

7 Išorės apdaila – lentų apkala, d ≥ 20 mm
8 Tašas, d = 50 mm
9 Vatos tvirtinimo elementas
10 Tašas, d ≥ 25 mm
11 Tašas, d ≥ 50 mm

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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SIENOS ŠILUMOS PERDAVIMO KOEFICIENTO U (W/m²K) VERTĖS
TERMOIZOLIACIJA STORIS, mm U, W/m²K
PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 50+50+30 0,23

PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 50+100+30 0,18

PAROC eXtra + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 50+150+30 0,15

PAROC eXtra plus + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 50+50+30 0,22

PAROC eXtra plus + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 50+100+30 0,18

PAROC eXtra plus + PAROC Cortex (PAROC WAS 35t) 50+150+30 0,15

Pastaba: Skaičiavimuose naudojamas rąsto storis – 200 mm

REKS 02

RENOVUOJAMOS RĄSTŲ SIENOS ŠILTINIMO DETALĖ

SIENŲ ŠILTINIM
AS

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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REKSm 01

RENOVUOJAMOS KARKASINĖS SIENOS ŠILTINIMO DETALĖ TIES LANGO RĖMU,  
KAI KEIČIAMA TERMOIZOLIACIJA

M 1:10

1 Esama siena
2 Orą ir garus izoliuojantis sluoksnis PAROC XMV 020bas
3 PAROC eXtra / PAROC eXtra plus, (pagal esamą karkaso storį)
4 PAROC eXtra / PAROC eXtra plus, d = 50–150 mm
5 PAROC Cortex / PAROC WAS 25t / PAROC WAS 35t, d = 30 mm
6 Vėdinamas oro tarpas / Vertiklus tašas, d ≥ 30 mm
7 Išorės apdaila – lentų apkala, d ≥ 20 mm
8 Vatos tvirtinimo elementas XFP 001, d = 30 mm
9 Angokrašcio apkala, d ≥ 20 mm (viršuje perforuota ø10 mm), 

10 Sandarinimo tarpinė
11 Perimetrinė difuzinė sandarinimo juosta
12 Išorinė palangė
13 Vidinė palangė
14 Karkaso elementas
15 Langas
16 Perimetrinė orą ir garus izoliuojanti sandarinimo juosta
17 Tašas, d = 40 mm

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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STOGŲ ŠILTINIMAS 

1 Stogai įrengiami pagal 
STR 2.05.02:2008 „Statinių 
konstrukcijos. Stogai“ reikalavimus.

2 Šlaitinių stogų oro ir vandens garų 
izoliaciją iš 200 mikronų storio 
polietileno plėvelės rekomenduojama 
įrengti tarp dviejų šilumos izoliacijos 
sluoksnių taip, kad vidinis šilumos 
izoliacijos sluoksnis būtų ne mažiau 
kaip tris kartus plonesnis už išorinį 
(1:3).

3 Šlaitiniuose stoguose su difuzinės 
plėvelės hidroizoliacija, tarp medinių 
tašelių, skirtų difuzinės plėvelės 
tvirtinimui, ir difuzinės plėvelės 
reikia įrengti minkštą tarpinę, kad 
nuo oro judėjimo plėvelė išliktų 
mechaniškai nepažeista. 

4 Kai šlaitinio stogo danga yra iš 
lygios skardos lakštų, hidroizoliacijai 
ir apsaugai nuo vėjo naudotina 
difuzinė plėvelė su polipropileno 
tinkleliu, kuris leidžia drėgmei 
atsiradusiai nuo išorinės dangos, 
pasišalinti iš stogo konstrukcijos.

5 Šlaitiniai stogai turi būti vėdinami. 
Tam būtina įrengti vėdinamą oro 
tarpą, kurio aukštis apskaičiuojamas 
pagal STR 2.05.02:2008, bet ne 
mažesnis nei 50 mm: 
• kai hidroizoliacijai naudojama 

vandens garams laidi (difuzinė) 
plėvelė – vėdinamas oro tarpas 
įrengiamas tarp difuzinės 
plėvelės ir stogo dangos;

• kai hidroizoliacijai naudojamos 
mažai vandens garams laidžios 
medžiagos – vėdinamas oro 
tarpas turi būti tarp apsaugos 
nuo vėjo ir hidroizoliacijos.

6 Šlaitinio stogo oro tarpo vėdinimui 
karnize ir kraige turi būti įrengtos 
vėdinimo angos. 

7 Pastogei vėdinti dviejose 
priešpriešinėse stogo pusėse turi 
būti įrengtos vėdinimo angos. Angų 
plotas kiekvienoje pusėje turi būti 
ne mažesnis nei 1:500 vėdinamos 
pastogės grindų ploto.

8 Plokštes „PAROC eXtra“ 
arba „PAROC eXtra plus“ 
rekomenduojame naudoti:
• 565 mm pločio – į medinį 

karkasą, kurio žingsnis 600 mm,
• 610 mm pločio – į metalinį 

karkasą, kurio žingsnis 600 mm.

RENOVUOJU NAMĄ 2016
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1 Šilumos izoliacijos sluoksnis  
(PAROC ROS 50, PAROC ROS 60,  
PAROC ROB 60, PAROC ROB 80)

1 Apatinis šilumos izoliacijos sluoksnis  
(PAROC ROS 30, PAROC ROS 30g)

2 Viršutinis šilumos izoliacijos sluoksnis  
(PAROC ROS 50, PAROC ROS 60,  
PAROC ROB 60, PAROC ROB 80)

DVISLUOKSNĖS ŠILUMOS IZOLIACIJAVIENASLUOKSNĖS ŠILUMOS IZOLIACIJA

MONTAVIMO SCHEMOS

11

2

9 Siekiant išvengti vaikščiojimo 
per šilumos izoliaciją, plokščiųjų 
stogų šilumos izoliacinės plokštės 
pradedamos montuoti nuo 
tolimiausių zonų. 

10 Termoizoliacinės plokštės turi būti 
klojamos perslenkant jas viena kitos 
atžvilgiu, nesudarant keturių kampų 
sandūrų.

11 Plokščiųjų stogų vieno sluoksnio 
šilumos izoliacijai gali būti 
naudojamos „PAROC ROS 50“;  
„PAROC ROS 60“; 
„PAROC ROB 60“;  
„PAROC ROB 80“ plokštės.

12 Plokščiųjų stogų dviejų sluoksnių 
šilumos izoliaciją (išdėstymo 
schemos pateiktos brėžiniuose) 
galima įrengti naudojant šias 
plokštes:
• stogams, kuriems yra taikomi 

standartiniai reikalavimai: 
„PAROC ROS 30“ +  
„PAROC ROS 50“  
(≥ 40 mm storio);  

„PAROC ROS 30“ +  
„PAROC ROS 60“;  
„PAROC ROS 30“ +  
„PAROC ROB 60“;  
„PAROC ROS 30“ +  
„PAROC ROB 80“;

• „PAROC Air“ sistemos (su oro 
kanalais termoizoliaciniame 
sluoksnyje, susisiekiančiais su 
išore) stogams:  
„PAROC ROS 30g“ +  
„PAROC ROB 80“.

13 PAROC Air sistemos (su oro 
kanalais termoizoliaciniame 
sluoksnyje, susisiekiančiais su išore) 
stogus rekomenduojame įrengti:
• kai eksploatuojamose patalpose 

yra didelė santykinė drėgmė;
• renovuojant senus stogus;
• kai stogo įrengimo metu 

neįmanoma jo visiškai apsaugoti 
nuo kritulių.

14 Stogo ir sienų sandūrose, taip pat per 
denginį pereinančių konstrukcijų bei 
stogo elementuose (švieslangiuose, 
šachtose ir pan. vietose) vandens 
garus izoliuojantis sluoksnis turi 
būti pratęstas iki šilumos izoliacijos 
sluoksnio viršaus. 

15 Akmens vatos plokštės prie 
pagrindo (cemento išlyginamojo 
sluoksnio, betono, skardos, medžio 
ir pan.) pritvirtinamos specialiais 
tvirtinimo elementais. Tvirtinimo 
elementų skaičius nustatomas 
skaičiavimais atskirose stogo zonose 
pagal STR 2.05.02:2008 „Statinių 
konstrukcijos. Stogai“ 1 priedą.

16 Jei numatoma, kad eksploatacijos 
metu bus vaikščiojama per ritinines 
stogo dangas, turi būti įrengti 
vaikščiojimo takai.

RENOVUOJU NAMĄ 2016
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PLOKŠČIOJO STOGO ŠILUMOS PERDAVIMO KOEFICIENTO U (W/m²K) VERTĖS

TERMOIZOLIACIJA STORIS, mm

KAI ESAMA STOGO ŠILUMINĖ VARŽA R, m²K/ W
1,00 1,20 1,40

U, W/m²K
PAROC ROS 30g + PAROC ROB 60 100+20 0,25 0,23 0,22

PAROC ROS 30g + PAROC ROB 60 120+20 0,22 0,21 0,20

PAROC ROS 30g + PAROC ROB 60 140+20 0,20 0,19 0,18

PAROC ROS 30g + PAROC ROB 60 160+20 0,18 0,17 0,17

PAROC ROS 30g + PAROC ROB 60 180+20 0,16 0,16 0,15

REPS 01

RENOVUOJAMO PLOKŠČIOJO STOGO SU PAROC AIR™ SISTEMA ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10

1 Hidroizoliacinė stogo danga
2 PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80, d = 20 mm
3 PAROC ROS30g (su oro grioveliais), d = 160 mm
4 Esama hidroizoliacija
5 Esamas nuolydį suformuojantis sluoksnis
6 Esama g/b perdangos plokštė
7 Esama vidaus apdaila
8 Termoizoliacijos tvirtinimo elementas

STOGŲ ŠILTINIM
AS

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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PLOKŠČIOJO STOGO ŠILUMOS PERDAVIMO KOEFICIENTO U (W/m²K) VERTĖS

TERMOIZOLIACIJA STORIS, mm

KAI ESAMA STOGO ŠILUMINĖ VARŽA R, m²K/ W
1,00 1,20 1,40

U, W/m²K
PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60 (PAROC ROB 80) 100+20 0,24 0,23 0,22

PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60 (PAROC ROB 80) 120+20 0,21 0,21 0,20

PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60 (PAROC ROB 80) 140+20 0,19 0,19 0,18

PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60 (PAROC ROB 80) 160+20 0,18 0,17 0,16

PAROC ROS 30 + PAROC ROB 60 (PAROC ROB 80) 180+20 0,16 0,16 0,15

PAROC ROS 30 + PAROC ROS 50 100+40 0,22 0,21 0,20

PAROC ROS 30 + PAROC ROS 50 120+40 0,19 0,19 0,18

PAROC ROS 30 + PAROC ROS 50 140+40 0,18 0,17 0,16

PAROC ROS 30 + PAROC ROS 50 160+40 0,16 0,16 0,15

PAROC ROS 30 + PAROC ROS 50 180+40 0,15 0,14 0,14

REPS 02

RENOVUOJAMO PLOKŠČIOJO STOGO ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10

1 Hidroizoliacinė stogo danga
2 PAROC ROS 50, d = 40 mm arba PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80, d = 20 mm
3 PAROC ROS 30, d = 160 mm, 
4 Esama hidroizoliacija
5 Esamas nuolydį suformuojantis sluoksnis
6 Esama g/b perdangos plokštė
7 Esama vidaus apdaila
8 Termoizoliacijos tvirtinimo elementas

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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REPSm 01

RENOVUOJAMO PLOKŠČIOJO STOGO ŠILTINIMO DETALĖ TIES ĮLAJA M 1:10

1 PAROC ROS 30, d = 160 mm, 
2 PAROC ROS 50, d = 40 mm arba PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80, d = 20 mm
3 Hidroizoliacinė stogo danga su papildomais sluoksniais
4 Įlaja
5 Šildymo kabeliai
6 Esama hidroizoliacija
7 Esamas nuolydį suformuojantis sluoksnis
8 Esama g/b perdangos plokštė
9 Esama vidaus apdaila

STOGŲ ŠILTINIM
AS

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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REPSm 02

RENOVUOJAMO PLOKŠČIOJO STOGO ŠILTINIMO DETALĖ TIES STOVU M 1:10

1 PAROC ROS 30, d = 160 mm, 
2 PAROC ROS 50, d = 40 mm arba PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80, d = 20 mm
3 Hidroizoliacinė stogo danga su papildomais sluoksniais
4 Stogo inžinerinė įranga
5 Sandarinimo detalė
6 Termoizoliacijos tvirtinimo elementas
7 Hermetikas
8 Esama hidroizoliacija
9 Esamas nuolydį suformuojantis sluoksnis
10 Esama g/b perdangos plokštė
11 Esama vidaus apdaila

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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REPSm 03

RENOVUOJAMO PLOKŠČIOJO STOGO KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10

1 Išorės apdaila – išorinis sudėtinės tinkuojamos sistemos sluoksnis, d ≤10 mm
2 PAROC Linio 10 / PAROC Linio 15, d = 180 mm
3 Klijų sluoksnis, d = 5 mm
4 Termoizoliacijos tvirtinimo elementas
5 PAROC Linio 10 / PAROC Linio 15, d = 100 mm
6 PAROC Linio 10 / PAROC Linio 15, d = 50 mm
7 Lietlovis
8 Lietlovio laikiklis
9 Skarda
10 Esamas g/b karnizo elementas
11 Esamas nuolydį suformuojantis sluoksnis

12 Esama hidroizoliacija
13 PAROC ROS 30, d = 160 mm, 
14 PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80, d = 20 mm
15 Hidroizoliacinė stogo danga su papildomais sluoksniais
16 Esama apdaila – tinkas
17 Esama g/b perdangos plokštė
18 Esama siena
19 OSB plokštė, d = 18 mm
20 Apsauginė tvorelė, h = 600 mm
21 Tašas, d = 160 mm
22 Karkaso tvirtinimo elementai 

STOGŲ ŠILTINIM
AS

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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REPSm 04

RENOVUOJAMO PLOKŠČIOJO STOGO PARAPETO ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10

1 Išorės apdaila – išorinis sudėtinės tinkuojamos sistemos sluoksnis, d ≤10 mm
2 PAROC Linio 10 / PAROC Linio 15, d = 180 mm
3 Termoizoliacijos tvirtinimo elementas
4 Klijų sluoksnis, d = 5 mm
5 Esama siena
6 Esama vidaus apdaila
7 Esama g/b perdangos plokštė
8 Esamas nuolydį suformuojantis sluoksnis
9 Esama hidroizoliacija
10 PAROC ROS 30, d = 160 mm, 
11 PAROC ROS 50, d = 40 mm arba  

PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80, d = 20 mm

12 Hidroizoliacinė stogo danga
13 Nuožulna iš PAROC ROS 30
14 PAROC ROS 30, d = 100 mm
15 Karkaso tvirtinimo elementas
16 OSB plokštė, d = 18 mm
17 Apsauginė tvorelė, h = 600 mm
18 PAROC eXtra / PAROC eXtra plus, d = 120 mm
19 Lašiklis
20 Hidroizoliacija

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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REPSm 05

RENOVUOJAMO PAROC AIR™ SISTEMOS PLOKŠČIOJO STOGO  
ŠILTINIMO DETALĖ TIES VĖDINIMO KAMINĖLIU

M 1:10

1 PAROC ROS 30 (su oro grioveliais), d = 160 mm, 
2 PAROC ROB 60 / PAROC ROB 80, d = 20 mm
3 Hidroizoliacinė stogo danga su papildomais sluoksniais
4 Vėdinimo kaminėlis (deflektorius)
5 Jungiamasis kanalas
6 Termoizoliacijos tvirtinimo elementas
7 Esama hidroizoliacija
8 Esamas nuolydį suformuojantis sluoksnis
9 Esama g/b perdangos plokštė
10 Esama vidaus apdaila

STOGŲ ŠILTINIM
AS

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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RESS 01

RENOVUOJAMO ŠLAITINIO STOGO SU DIFUZINE PLĖVELE ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10

1 Vidaus apdaila – g/k plokštė, d = 25 mm
2 PAROC eXtra / PAROC eXtra plus, d = 50 mm ir 250 mm
3 Skersinis tašas, d = 50 mm
4 Orą ir garus izoliuojantis sluoksnis PAROC XMV 020bas
5 Hidroizoliacija ir apsauga nuo vėjo (difuzinė plėvelė) 

PAROC XMU 100

6 Tarpinė
7 Vėdinamas oro tarpas / Oro tarpą formuojantis tašas, d ≥ 50 mm
8 Grebėstas, d ≥ 50 mm
9 Stogo danga
10 Gipso kartono lubų karkasas, d ≥ 40 mm
11 Tašas, d = 30–60 mm

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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ŠLAITINIO STOGO ŠILUMOS PERDAVIMO KOEFICIENTO U (W/m²K) VERTĖS
TERMOIZOLIACIJA STORIS, mm U, W/m²K
PAROC eXtra 50+150 0,23

PAROC eXtra 50+200 0,18

PAROC eXtra 50+225 0,17

PAROC eXtra 50+250 0,16

PAROC eXtra plus 50+150 0,22

PAROC eXtra plus 50+200 0,18

PAROC eXtra plus 50+225 0,16

PAROC eXtra plus 50+250 0,15

RESS 01

RENOVUOJAMO ŠLAITINIO STOGO SU DIFUZINE PLĖVELE ŠILTINIMO DETALĖ

STOGŲ ŠILTINIM
AS

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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RESSm 01

RENOVUOJAMO ŠLAITINIO STOGO KRAIGO SU DIFUZINE PLĖVELE ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10

1 Vidaus apdaila – g/k plokštė, d = 25 mm
2 Gipso kartono lubų karkasas, d ≥ 40 mm
3 PAROC eXtra / PAROC eXtra plus, d = 50 mm ir 250 mm
4 Orą ir garus izoliuojantis sluoksnis PAROC XMV 020bas
5 Hidroizoliacija ir apsauga nuo vėjo (difuzinė plėvelė) PAROC XMU 100
6 Tarpinė
7 Vėdinamas oro tarpas / išilginis grebėstas, d ≥ 50 mm
8 Hidroizoliacija

9 Išilginis grebėstas, d = 25 mm
10 Grebėstas, d = 50 mm
11 Stogo danga – skarda
12 Vėdinimo grotelės
13 Skarda
14 Kraiginė lenta, d = 110 mm
15 Tašas, d = 50 mm

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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RESSm 02

RENOVUOJAMO ŠLAITINIO STOGO KRAIGO SU DIFUZINE PLĖVELE ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10

1 Vidaus apdaila – g/k plokštė, d = 25 mm
2 Orą ir garus izoliuojantis sluoksnis PAROC XMV 020bas 
3 PAROC eXtra / PAROC eXtra plus, d = 50 mm ir 250 mm
4 Hidroizoliacija ir apsauga nuo vėjo (difuzinė plėvelė) PAROC XMU 100
5 Tarpinė
6 Vėdinamas oro tarpas / išilginis grebėstas, d ≥ 50 mm

7 Grebėstas, d ≥ 50 mm
8 Stogo danga – čerpės
9 Kraiginė lenta
10 Kraiginė čerpė
11 Papildoma hidroizoliacija (difuzinė plėvelė)
12 Gipso kartono lubų karkasas, d ≥ 40 mm

STOGŲ ŠILTINIM
AS

Šis sprendinys yra sukurtas kaip pagalbinė priemonė projektuotojams, architektams ir statybininkams.  
Prieš naudojant šią detalę, pasitikrinkite, ar tai yra paskutinė paskelbta šio sprendinio versija svetainėje www.paroc.lt
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Faksas +370 5 2740 003 
www.paroc.lt
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„Paroc“ yra energiškai efektyvių izoliacinių sprendimų lyderė Baltijos regione. Mūsų  veikla orientuota į klientą ir 

darbuotojus, nuolat diegiamas naujoves, pelningą augimą ir tvarų vystymąsi. „Paroc“ gaminių asortimentą sudaro 

statybinė izoliacija, techninė izoliacija, jūrinė izoliacija, kompozicinės („sandwich“) plokštės ir akustiniai gaminiai. 

Gamybiniai pajėgumai yra Suomijoje, Švedijoje, Lietuvoje, Lenkijoje ir Rusijoje.  „Paroc“ pardavimų padaliniai 

aptarnauja klientus 14-oje Europos valstybių.

Statybinės izoliacijos produktų sąraše – platus gaminių bei 
sprendimų pasirinkimas įvairių pastatų šiltinimui. Statybinė 
izoliacija dažniausiai naudojama kaip šilumos, ugnies 
bei garso izoliacija pastatų sienoms, stogams, grindims ir 
pamatams, perdangoms bei pertvaroms.

Platus garsą sugeriančių lubų ir sienų plokščių spektras 
yra skirtas patalpų akustiniams reikalavimams gerinti bei 
pramoninio triukšmo slopinimui.

Techninė izoliacija naudojama kaip šilumos, ugnies bei 
garso izoliacija pastatų technologinėse sistemose, gamybos 
procesuose, vamzdynams, gamybos įrangai bei laivų 
konstrukcijoms.

Kompozicinės plokštės – lengvos, ugniai atsparios, plieno 
lakštais dengtos plokštės su akmens vatos užpildu viduje. 
PAROC kompozicinės plokštės yra skirtos fasadams, 
pertvaroms bei perdengimams visuomeniniuose, 
komerciniuose ir pramoniniuose pastatuose. 

Garantijos neteikimas. Šiame leidinyje pateikiama informacija apie jame paminėtų gaminių 
techninius duomenis bei savybes. Ši informacija galioja nuo šio dokumento paskelbimo 
iki  to momento, kai  yra išleidžiama naujesnė spausdintinė  ar skaitmeninė  versija. 
Naujausią leidinio versiją visuomet  rasite „Paroc“ interneto svetainėje. Šioje informacinėje 
medžiagoje nurodomos mūsų patvirtintos gaminių naudojimo sritys bei techninės šių 
gaminių savybės. Tačiau šio leidinio turinys nesuteikia vartotojui komercinės garantijos, nes 
mes negalime prisiimti atsakomybės dėl trečiosios šalies kitų medžiagų naudojimo ir darbų 
atlikimo. Jei gaminys naudojamas netinkamai ar ne pagal paskirtį, mes negalime garantuoti 
jo tinkamumo ir efektyvumo. 
Nuolat tobulinant mūsų gaminius, mes pasiliekame teisę keisti bei pildyti leidinio 
informaciją. 

PAROC yra kompanijos Paroc Group  registruotas prekės ženklas.
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